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Lekce 14: Lidské télo I. U doktora |

1. Lidské télo .

2. U doktora

3. Nemoci a urazy

4. Dulezité vyrazy a fraze
5. Test

1. Lidské télo |

14 01 Co je to? Poslouchejte a opakujte.

1. hlava 14 01 1
2. krk 14 01 2

3. ruka 14 01 3
4. bricho 14 01 4
S.prst14 01 5

6. noha 14 01 6
7. zada 14 01 7

8. zadek 14 01 &

VYSLOVNOST: Pfi opakovéni novych slov pedlivé nacviéujte pfizvuk na prvni slabice. Vice o
vyslovnosti najdete zde. GG 2

Doplnte casti téla.

prsty  ruka zadek noha zada krk bficho hlava

Materialy vytvorfené v ramci projektu CZKey - Online Platform for Learning Medical Czech, ktery byl realizovan za finan¢ni
podpory Evropské unie. Uréeno k nekomerénim ucelim.



mluvteEesky.net

N (T W

. zada
. bficho
. hlava
. zadek
. ruka

. prsty
. krk

. noha

Materialy vytvorfené v ramci projektu CZKey - Online Platform for Learning Medical Czech, ktery byl realizovan za finan¢ni

podpory Evropské unie. Uréeno k nekomerénim ucelim.




mluvteEesky.net

14 01 Jaka ¢ast téla to je? Sefad’te pismena. Pak kontrolujte poslechem.

BCHRIO — bficho 74 01 4
ZDAA —zada 14 01 7
ZDAKE - zadek 14 01 8
HVALA — hlava 14 01 1
KKR —krk 74 01 2

RAKU —ruka 74 01 3
PSRT —prst 14 01 5
NHAQO —noha /4 01 6

14 02 Co je to? Poslouchejte a opakujte.

1. vlasy 14 02 1
2.0ko 14 02 _2
3.nos 14 02 3

4. Usta, pusa 14_02 4
5.ucho 14 02 5
6.zub 14 02 6
7.jazyk 14_02_7

8.ret14 02 8

VYSLOVNOST: Pti opakovani novych slov peclivé nacvicujte pfizvuk na prvni slabice. Vice o
vyslovnosti najdete zde. GG 2

Doplnite ¢asti hlavy.

oko ret zub usta, pusa nos vlasy ucho jazyk

1. vlasy

2. oko

3. nos

4. Usta, pusa
5. ucho

6. zub

7. jazyk

8. ret
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VSIMNETE SI: Vyraz Usta je forméini a pouziva se ve formalnich situacich nebo v pisemném projevu.
Vyraz pusa je neformalni. MiZe znamenat také polibek.

Dopliite formy pluralu.

prsty nohy zuby rty
singular plural

zub zuby

ret rty

noha nohy

prst prsty

VSIMNETE SI: Néktera substantiva maji v nominativu sg. tzv. mobilni e, které v deklinaci mizi (je to
historicky pozustatek hlasky, jez zde v minulosti existovala). Napfiklad: ret — rty.

14 03 Co je to? Poslouchejte. Vyberte, co slysite.

v =

zada/zady 14 03 1 | usta/ asty 14_03 2 |ruky/ruce14 03 _3 |ucha/usi 14_03 4 |oka/ocCi 14_03_5

GRAMATIKA: Néktera substantiva maji nepravidelné tvary nominativu pluralu. Patfi mezi né i nékteré
Casti téla, napriklad ruka — ruce, ucho — usi, oko — oéi. Dal$i podstatna jména maji pouze tvar pluralu,
napriklad zada nebo Usta.

Vyberte spravnou formu slova.

Mame dvé ruka/ruky/ruce a dvé noha/nohy/nohu.
Na hlavé jsou dvé oko/oka/oci.

Ma dvé uchalusi/ucho.

V ustech jsou zuby/zub/zubu.

Na hlavé mam vlasu/vlas/vlasy.

Na ruce jsou prst/prsty/prstu.

14_04 Co je to? Poslouchejte a opakujte.
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1.rameno 14 04 1
2. loket 14_04 2
3.stehno 14 04 3
4. koleno 14 04 4
5. lytko 14_04_5

6. kotnik 14_04_6
7.prst14 04 7

8.dlaf 14_04_8

VYSLOVNOST: Pti opakovani novych slov peclivé nacvicujte pfizvuk na prvni slabice. Vice o
vyslovnosti najdete zde. GG 2

Dopliite ¢asti téla.

loket lytko prst rameno kotnik  koleno dlai stehno

1. rameno
2. loket

3. stehno
4. koleno
5. lytko

6. kotnik
7. prst

8. dlan

14_05 Poslouchejte 3 dialogy. Jaké ¢asti téla se tam objevuji? Vyberte, co slysite.

Dialog 1 14 05 1

‘ Jazyk ‘ hlava ‘ nos ‘ krk

Dialog 2 14_05_2

‘ Viasy ‘ nohy ’ oCi ‘ pusa
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Dialog 3 14_05_3

‘ Nohy koleno kotnik ‘ lytka

2. U doktora

T 14 06 Pan Blazej je nemocny. Poslouchejte. Kde pan Blazej je?

Pan Blazej je...

| v hospodé | vkancelafi | v ¢ekarné u doktora | na Gfadé | v nemocnici

14 06 Co obvykle slySite nebo fikate v éekarné u doktora? Poslouchejte jesté jednou. Spojte
casti vét.

A wainting room, there are patients sitting there, including a middle aged fat lady. A nurse opens a door, she
is speaking to a middle aged man, who is standing there, giving her a card.

Kdo je dalsi karticku pojisténi? na radé?

Jak dlouho uz tady Cekate? uz tady Cekate?
Ja jsem pockejte. posledni.

Mate na fadé? kartiCku pojisténi?
Dobre, tak chvili posledni. pockejte.

VSIMNETE SI: Ve forméini nebo psané komunikaci se pouZzivé vyraz karta zdravotniho pojisténi.V
bézné komunikaci se pouziva vyraz karta nebo kartiCka pojisténi.

14_07 Co obvykle Fika doktor? Poslouchejte a opakujte. Dopliite k obrazkim.

Otevrete Usta. Odlozte si. Lehnéte si. Co vas boli?

Covas boli? 714 07 1 Otevfete Usta. 714 07 2 Odlozte si. 14 07 3 Lehnéte si./4 07 4

T_14_08 Pan Blazej je u doktora. Poslouchejte. Vyberte, co je/neni pravda.

Pan Blazej ma horecku. ANO/NE
Pan Blazej nema problém s jidlem. ANO/NE
Doktor fika, ze pan Blazej musi jist pomerance. ANO/NE
Doktor fika, ze pan Blazej nesmi jit do prace. ANO/NE
Pan Blazej musi pfijit zitra na kontrolu. ANO/NE

VSIMNETE SI: Udaje o télesné teploté se udévaji ve stupnich Celsia. Cteme je napfiklad takto:
36,8°C — tficet Sest osm
37,5°C — tficet sedm pét
38, 3°C — tficet osm dva
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39,2°C - tficet devét dva
Télesnou teplotu nad 37°C nazyvame zvySena teplota. Télesnou teplotu nad 38°C nazyvame horecka.

14_08 Pan Blazej je u doktora. Serad'te dialog. Pak kontrolujte poslechem.

Doktor: Aha, a méfil jste si teplotu?

Doktor: To urcité ne. Musite z(istat doma, lezet a hodné pit. Nemate na néco alergii?
1. Doktor: Dobry den, pane Blazeji. Co potfebujete?

Pan BlaZej: Dobry den, pane doktore. Je mi uz tfeti den $patné. Boli mé v krku a nemuZzu jist.
Doktor: Oteviete usta. Hm, to neni dobré. Mate silnou anginu.

Pan BlaZej: Takze zitra nem0Gzu jit od prace?

Doktor: Na shledanou.

Pan BlaZej: Ne, nemam.

Doktor: Tak tady mate recept na antibiotika. A za tyden pfijdte na kontrolu!

Pan BlaZej: Ano, mam 38, 2.

Pan Blazej: Dobfe, dékuju. Na shledanou.

Doktor: Dobry den, pane Blazeji. Co potiebujete?

Pan BlazZej: Dobry den, pane doktore. Je mi uz tfeti den Spatné. Boli mé v krku a nemUzu jist.
Doktor: Aha, a méfil jste si teplotu?

Pan Blazej: Ano, mam 38, 2.

Doktor: Oteviete usta. Hm, to neni dobré. Mate silnou anginu.

Pan Blazej: Takze zitra nemuzu jit od prace?

Doktor: To urcité ne. Musite zlstat doma, lezet a hodné pit. Nemate na néco alergii?
Pan Blazej: Ne, nemam.

Doktor: Tak tady mate recept na antibiotika. A za tyden pfijdte na kontrolu!

Pan Blazej: Dobfe, dékuju. Na shledanou.

Doktor: Na shledanou.

Co iika doktorka? Co rika pacient?
Odlozte si!  Je mi Spatné. Mam zvySenou teplotu. Tady mate recept.  Otevrete Usta.

Co vas boli? Musite dostat antibiotika. Mam alergii na penicilin. Boli mé ruka.
Kdy mam pfijit na kontrolu?

The doctor without
the hat

Odlozte si! Kdy mam pfijit na kontrolu?
Otevfete Usta. Boli mé ruka.
Co vas boli? Mam alergii na penicilin.
Musite dostat antibiotika. Je mi Spatné .
Tady mate recept. Mam zvySenou teplotu.

Co rika doktor dospélému clovéku a co ditéti? Dopliite, co je formalni (F) a neformalni (NF)
osloveni.

Co té boli? NF

Co vas boli? F
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Odloz si. NF
Odlozte si. F
Otevrete Usta. F
Otevii Gsta. NF
Lehnéte si. F
Lehni si. NF

VSIMNETE SI: Zopakujte si, jak pouZivéme formélini osloveni (vykani) a neformaini osloveni (tykéni).
Vice zde. GG 5. 2

GRAMATIKA: Pozorujte:

Co té boli?

Co vas boli?

Podtrzené vyrazy jsou tzv. objektové konstrukce s akuzativem. Vice o nich najdete zde. GG 23.2

14_09 Pani Skormova a jeji mala dcera Ema jsou u détské doktorky. Poslouchejte dialog.
Vyberte, co slysite.

Jaky problém ma Ema?

‘ nechce pit ‘ nechce jist ’ nechce jit k doktorovi

Ma Ema horecku?

‘nemé horecku ‘mé zvySenou teplotu ’mé horecku.
Coji boli?
| bficho v krku z4da

Kam musi jet?

‘do nemocnice ‘jl't do Skoly ’na pohotovost

14_09 Poslouchejte dialog jesté jednou. Dopliite.

Pani Skormové: Dobry den, pani doktorko.
Doktorka: Dobry den, tak jaky ma Ema problem?

dvakrat zvracela.
Dokto[ka:A kolik méla?
Pani Skormova: 39,2°C.

Ema: Boli mé bficho a je mi Spatné.

tady?
Ema: Au, to boli.

vySetreni.

Pani Skormova: Je ji $patné. Nechce jist a ma horecku. Taky

Doktorka: Hm, to je opravdu vysoka horecka. A co té boli, Emo?

Doktorka: Aha, tak té vySetfim. Odloz si a lehni si. Boli té to

Doktorka: Hm, tak to budete muset jet do nemocnice. Zavolam
vam sanitku. Chvili poCkejte, napiSu vam zpravu a zadanku na

GRAMATIKA: Porovnejte:

Je ji $patné.

Boli mé bficho a je mi Spatné.
Boli té to tady?

Podtrzené vyrazy jsou tzv. objektové konstrukce s akuzativem a dativem. Vice o nich najdete zde. GG
23

Kdo to fika? Doktorka, Ema, nebo jeji maminka?
To be filled in any order.
Zavolam vam sanitku.

Materialy vytvorené v ramci projektu CZKey - Online Platform for Learning Medical Czech, ktery byl realizovan za finan¢ni
podpory Evropské unie. Ur€eno k nekomerénim uceliim.



Boli mé bficho a je mi Spatné.

Dobry den, tak jaky ma Ema problém?

Je ji Spatné.

A kolik méla?

Dobry den, pani doktorko.
Taky dvakrat zvracela.
Au, to boli.

Odloz si a lehni si.

Boli té to tady?

A co té boli, Emo?
Nechce jist a ma horecku.

mluvteEesky.net

doktorka

Ema

pani Skormova

Dobry den, tak jaky ma Ema
problém?

Au, to boli.
Boli mé bficho a je mi Spatné.

A kolik méla?

A co té boli, Emo?
Odloz si a lehni si.
Boli té to tady?
Zavolam vam sanitku.

Je ji $patné.

Nechce jist a ma horecku.
Dobry den, pani doktorko.
Taky dvakrat zvracela.

Dopliite osobni zajmena v akuzativu a v dativu do tabulky.

mi ji ji té mé vas

Osobni zajmena (kratké formy)

nominativ akuzativ dativ

ja boli mé (hlava) je mi (§patné)
ty boli té jeti

on boli ho jemu

ona boli ji jeli

my boli nas je nam

vy boli vas je vam

oni boli je je jim

Tvofite véty s osobnimi zajmeny v akuzativu.
Napriklad: Boli (ja) hlava. Boli mé hlava.

Boli (on) bficho. Boli ho bficho.
Boli (ona) v krku. Boli ji v krku.
Boli (ja) nohy. Boli mé nohy.
Boli (ty) zada. Boli t€ zada.
Boli (vy) oci. Boli vas oci.

Boli (ja) ucho. Boli mé ucho.
Boli (ona) ruka. Boli ji ruka.
Boli (on) zuby. Boli ho zuby.
Boli (vy) nos. Boli vas nos.

Co je boli? Dopliite podle modelu. Pouzivejte osobni zajmena v akuzativu.

Napfiklad: 1. Boli ho bricho.
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2. Boli ji zuby.
3. Boli ji hlava.
4. Boli ho zada. 1. | 2. & 3
5. Boli ho v krku.
& X
4. A

Tvorte véty s osobnimi zajmeny v dativu.
Napfiklad: Je (ja) Spatné. Je mi Spatné.

Je (on) Spatné. Je mu Spatné.
Je (my) $patné. Je nam Spatne.
Je (oni) Spatné. Je jim Spatné.
Je (ty) Spatné? Je ti Spatne?

Je (ona) Spatné. Je ji Spatne.
Je (vy) Spatné? Je vam Spatne?
Je (ja) Spatné. Je mi Spatne.

Je (ona) Spatné. Je ji Spatné.
Je (on) Spatné. Je mu Spatne.

3. Nemoci a urazy

14_10 Poslouchejte a opakuijte.

(i

1)

Ma rymu. 14 10_1 Ma kasel. 14_10_2 Ma alergii. 14_10_3 Ma depresi. 14_10 4

Ma chfipku.14_10 5 Ma prijem. 14_10 6 Ma zlomenou nohu. Ma zlomenou ruku.
14 10 7 14 10 8

Jaky ma kdo problém? Prectéte si text. Pak dopliite jména k obrazkim.

Pavel mél v€era néjaké Spatné jidlo. Ted ho boli bficho a ma prijem.
Je zima. Helena ma rymu.

Katka je smutna a Spatné spi. Ma depresi.

Evzen ma asi chfipku. Je mu Spatné, ma teplotu 38 a boli ho hlava.
Jirka lyZoval. Spadl a ted ma asi zlomenou nohu.

Edita ma alergii na koCky.

Katka Evzen Jirka Pavel Helena Edita
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T L
Katka Edita Jirka Pavel Evzen Helena
14_11 Poslouchejte tii dialogy. Kdo z téchto lidi mluvi s doktorem?
S doktorem mluvi
q | A
Katka Edita Jirka Pavel Evzen Helena

Predstavte si, ze se vas tito pacienti ptaji na radu. Co jim poradite?

1. Jirka musi

brat 1éky a nestresovat se.

mit nohu v sadre.

2. Katka musi

byt v teple a pit ¢aj.

brat Iéky a nestresovat se.

3. Evzen musi

brat Iéky na alergii.

jist vitaminy a hodné spat.

4. Helena musi

jist jen rohliky a ryZi a pit &aj.

byt v teple a pit ¢aj.

5. Edita musi

mit nohu v sadre.

brat Iéky na alergii.

6. Pavel musi

jist vitaminy a hodné spat.

jist jen rohliky a ryzi a pit Caj.

Co kdo nesmi délat? Dopilrite.

béhat chodit do prace

jist mastné jidlo

Edita ma alergii na ko€ky. Nesmi mit doma kocku.
Evzen ma chfipku. Nesmi chodit do prace.

Jirka spadl a ted ma asi zlomenou nohu. Nesmi béhat.
Pavel ma prtjem. Nesmi jist mastné jidlo.

GRAMATIKA: Vyznamovym opakem slovesa muset je sloveso nesmét.

Doplnte konjugaci slovesa smét do tabulky.

mit doma kocku

SMET NESMET
ja smim nesmim
ty smis nesmis
on/ona/to smi nesmi
my smime nesmime
vy smite nesmite
oni smi nesmi

Materialy vytvorfené v ramci projektu CZKey - Online Platform for Learning Medical Czech, ktery byl realizovan za finan¢ni
podpory Evropské unie. Ur€eno k nekomerénim uceliim.




mluvteEesky.net

Muset nebo nesmét? Oznacte, co je spravné.

Kdyz mam alergii na penicilin, musim/nesmim brat penicilin.

Kdyz mam prdjem, musim/nesmim jist biftek a hranolky.

Kdyz mam rymu, musim/nesmim si koupit papirové kapesniky.
Kdyz mam chfipku, musim/nesmim jist vitaminy a byt doma.

Kdyz mam zlomenou nohu, musim/nesmim lyzovat.

Kdyz mam depresi a beru antidepresiva, musim/nesmim pit alkohol.

Dulezité vyrazy a fraze

Boli mé...

Co té/vas boli?

Chvili pockejte.

Jéa jsem posledni.

Je mi dobfe/Spatné.

Je ti dobfe/Spatné?

Je vam dobre/Spatné?
Kdo je na fadé?

Lehni si./Lehnéte si.
Mam alergii.

Mam depresi.

Mam horec¢ku.

Mam chfipku.

Mam kasel.

Mam rymu.

Méam zlomenou nohu.
Méam zlomenou ruku.
Mam zvySenou teplotu.
Mate kartiCku pojisténi.
Odloz si./Odlozte si.
Otevii usta./Otevrete Usta.
Prijdte na kontrolu.

Test

Doplnte ¢asti hlavy a ust.

vlasy oko nos usta, pusa ucho zub jazyk
ret

1. vlasy

2. oko

3. nos

4. usta, pusa
5. ucho

6. zub

7. jazyk

8. ret

Dopiste ¢asti téla v jednotném ¢isle.
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1. zada
3
7 2. bficho
5
3. hlava
2
4. zadek
[ 5. ruka
8 6. prsty
7. krk
8. noha
Co obvykle fika doktor? Doplrite.
They will need Czech letters here.
OdloZte si. Co vés boli? Lehnéte si. Oteviete Usta.
Co rikaji doktor a pacient? Spojte otazky a reakce.
Co jste délal? Ne, nemam. Mél jsem nehodu.
Co vas boli? Au! Ano, boli. Hlava.
Je ti dobre? Neni, myslim, Ze mam chfipku. Neni, myslim, Ze mam chfipku.
Méte na néco alergii? Mél jsem nehodu. Ne, nemam.
Boli to tady? Hlava. Au! Ano, boli.

Jaky méa kdo problém? Dopliite véty podle modelu.
Napfiklad: Simon ma zlomenou nohu. Je mu $patné. Boli ho noha.

Tomas ma zlomenou ruku. Je mu Spatné. Boli ho ruka.
Eva ma zlomeny nos. Je ji Spatné. Boli ji nos.

Méam zlomeny prst. Je mi Spatné. Boli mé prst.

Méte zlomenou nohu. Je vam Spatné? Boli vas noha?
Mas zlomeny zub. Je ti Spatn&? Boli té zub?

Dopliite slovesa ve spravném tvaru.
Napriklad: (ty — nesmét) Nesmi$ jit plavat, protoze je moc zima.

(ona — muset) Musi pit hodné vody, protoze je dehydrovana.
(my — nemoct) Nem(izeme hrat tenis, protoZe nas boli ruce.
(vy — nesmét) Nesmite lyzovat, protoZze mate zlomeny kotnik.
(oni — muset) Musi odpocivat, protoze bézeli maraton.

(on — nesmét) Nesmi jit do prace, protoze ma anginu.

(ona — moct) Muze jet na dovolenou, protoze uz je zdrava.
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